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Met Wat eten we vandaag? en Nyama op culturele wereldreis

Nyama organiseert op vier zondagen in
2009 een 'wereldreis' door Delft.
Tijdens zo'n wereldreis kunt u op een
leuke manier kennismaken met verschil-
lende culturen en culturele organisaties
uit Delft. De reizen staan in het teken
van cultuurontmoeting en voeren langs
bijzondere plekken in de stad. Op die
plekken vinden activiteiten plaats, zoals
optredens, ceremonies, workshops,
lezingen en tentoonstellingen.

Er wordt informatie uitgewisseld over de
gebruiken en gewoonten, het eten, de
geschiedenis, politiek, religie en taal.

Mis de bus niet

Elke wereldreis begint op een centraal
punt, waar u tussen 13.00 en 15.00 uur
kunt opstappen op een bus.

Op zondag 31 mei 2009 is de eerste
culturele wereldreis van Nyama en
'Wat eten we vandaag?' doet ook mee.

DOK (de bibliotheek) zal het begin-

en eindpunt zijn van deze wereldreis.
Daar laat 'Wat eten we vandaag?' u
graag letterlijk proeven van andere
culturen: wij maken de lekkerste hapjes
voor u, uit verschillende landen.

Een goede start voor een wereldreis!

Informatie
Wilt u meer weten over deze culturele
Delftse wereldreizen?
Binnenkort kunt u er meer over lezen
op www.watetenwevandaag-delft.nl
en www.nyama.nl.

Tekst | Cindy van Kester

Kookworkshop Iraanse keuken
Mijn naam is Zohreh, ik ben 51 jaar
en kom uit Iran. lk ben getrouwd en
we hebben 2 zoons. lk woon sinds
1990 in Nederland en ik werk in de
gehandicaptenzorg.

Soms doe ik voor City Mundial in
Den Haag een kookworkshop. Bij
City Mundial heb ik de mensen van
'Wat eten we vandaag?' ontmoet.
De kerngroep van de stichting vroeg
of ik mee wilde doen met één van
de workshops. Dat heb ik gedaan
en ik vond het erg leuk. Daarna ben
ik gevraagd om ook als vrijwilliger
te komen helpen. Zo ontmoet ik
mensen uit verschillende culturen
en kan ik andere mensen iets van
mijn cultuur leren. Ik ga de Iraanse
kookworkshop geven en de andere
organiseren. De workshops zijn leuk
en leerzaam, dus kom zeker kijken,
meedoen en proeven!
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Agenda kookworkshops in 2009

Lokatie

Aanmelden
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Hallo, mijn naam is Jackie Sarluis en sinds
januari ben ik lid van de kerngroep. Ik heb
de stichting via Lidia van Albada en via de
krant leren kennen. Nadat ik meedeed met
een kookworkshop en bij het eindfeest was
geweest, was ik heel enthousiast over 'Wat
eten we vandaag?. Dat smaakte naar meer...

Ik ben geboren in Den Haag, maar mijn
afkomst is er in culinaire woorden één van
matzes en sambal badjak (extra heet): ik
ben deels joods en deels Indisch. Inmiddels
woon ik vijf jaar in de gezellige binnenstad
van Delft en dat bevalt me prima. Ik heb
afgelopen november Het Kleinste Atelier van
Delft geopend. Dit is een ruimte waar ik
keramiek en andere creaties maak. Verder
ben ik heel nieuwsgierig, dol op jazzmuziek
en denk ik dat ik zangtalent heb.

Als de nieuwe voorzitter van 'Wat eten we
vandaag?' zet ik mijn talenten in om zoveel
mogelijk Delftenaren uit alle culturen bij
elkaar aan tafel te brengen. Ik vind het een
geweldig initiatief om mensen te verbinden
met de multiculturele keuken. Want de liefde
gaat door de maag, en van liefde kan er
nooit genoeg zijn! Tegen iedereen die deze
nieuwsbrief leest, wil ik zeggen: geef je op
voor een activiteit. Laat de multiculturele
keuken een bron van inspiratie worden!
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Colofon

Wat eten we vandaag?

p/a Koornmarkt 73, 2611 EC Delft
Telefoon 06 - 49961093
www.watetenwevandaag-delft.nl
info@watetenwevandaag-delft.nl

Algemene informatie
Monireh Kalantary | 015 - 2624174
Cindy van Kester | 015 - 7850834
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www.watetenwevandaag-delft.nl

De hosting van de website wordt gesponsord door Delft-IT BV Computer Services. Heeft
u als onderneming of particulier ook belangstelling om onze stichting te sponsoren?
Dan kunt u contact opnemen met Jackie Sarluis via info@watetenwevandaag-delft.nl.

Nieuw dit jaar:
de doorlopende Eetmatch

De Eetweek in een nieuwe vorm

'Wat eten we vandaag?' heeft tot
een paar jaar geleden de Eetweek
georganiseerd. Delftenaren van
verschillende culturen kwamen
tijdens de Eetweek bij elkaar thuis
aan tafel. Alleen of met het gezin
konden mensen zich opgeven om
bij iemand anders te eten, of om
een kopje thee of koffie drinken.

Door zo'n ontmoeting komt u
meer te weten over elkaars cultuur
en kunt u nieuwe vriendschappen
sluiten. De Eetweek was destijds
één keer per jaar.

Doorlopende eetmatch

Met de doorlopende Eetmatch is
het nu nog gemakkelijker om met
iemand uit een andere cultuur een

afspraak te maken.

U kunt zich namelijk het hele jaar
door voor de match aanmelden.
De organisatie van '‘Wat eten we
vandaag?' zal uw gegevens zorg-
vuldig bewaren. Als we iemand
hebben gevonden die bij de door
u opgegeven wensen past, nemen
we contact met u op. U kunt dan
vervolgens zelf de dag bepalen
om een afspraak maken voor een
culinaire ontmoeting.

Aanmelden voor een match

Vul het bijgevoegde inschrijf-
formulier in en stuur het op naar
'Wat eten we vandaag?' p/a
Koornmarkt 73, 2611 EC Delft.
Of ga naar onze nieuwe website
www.watetenwevandaag-delft.nl
en mail het inschrijfformulier naar
info@watetenwevandaag-delft.nl.

brengt Delftenaren
uit alle culturen
bij elkaar aan tafel



